
Programme d’Octobre 2024 Loisirs

Lieu de départ des “sorties club” : 12 Avenue du Général De Gaulle
Sortie du dimanche matin : départ à 8h30
Sortie du lundi (circuit du mardi) : départ à 13h30

Dimanche 06 octobre Sortie club : départ à 8h30

Circuit de 44 km, pour 215 m de dénivelé N° Openrunner : 12095558

Saint. Doulchard – Avenue du Général de Gaulle – Le passage à niveau
SNCF – Bourges – Boulevard de l’Avenir – Boulevard de l’Industrie - Le Lac
d’Auron – D106 – Plaimpied – D106 – Le Bertray (Tourner à gauche) VO –
Saint-Just (Avant l’église, tourner à droite. A l’intersection avec la D2076, aller
en face) D46E ( A l’intersection avec la D46, tourner à gauche) D46 – Soye en
Septaine – D15 – Bourges – Chemin de la Rottée - Le Val d’Auron – Rue
Théophile Lamy – Le Prado – La Rocade Verte – Saint-Doulchard –

Lundi 07 octobre Sortie club : départ à13h30

Circuit de 61 km, pour 362 m de dénivelé    N° Openrunner : 12088442

Saint-Doulchard – Rue des Verdins – Rue de Malitorne – Rue du Moulon -
Bourges– Rue Félix Chédin – Route de la Charité – Chaussée de Chappe -
Fenestrelay – Saint Germain du Puy – D155 Sainte Solange – D52 -Brécy,
puis : (Au niveau du STOP, prendre D12 sur la droite) D12 – Villabon (Prendre
D36 sur la droite) D36 – Farges en Septaine – D66 – D976 - Savigny en
Septaine (Après la poste, tourner à droite) VO – D179 – Osmoy – D179 -
Chalusse – Soires – D976 - Bourges – Chaussée de Chappe – Route de la
Charité – Saint-Doulchard

Samedi 12 octobre Rallye des vignobles départ camping de L ille

Cyclos route 70 et 90km

Gravel 70km

https://www.openrunner.com/r/12095558
https://www.openrunner.com/r/12088442


Dimanche 13 octobre
Rallye des vignobles départ camping de L ille

Cyclos route 45- 70 et 100km

VTT 30,45 et 60km

Marche 12 et 20km

Sortie club : départ à 8h30

Circuit de 43,5 km, pour 193 m de dénivelé N° Openrunner : 12102625

Saint-Doulchard – Avenue du Général de Gaulle – Passage à niveau SNCF –
Bourges le Prado – Boulevard de l’Avenir – Le Lac d’Auron – D106 - Plaimpied
– D46 – D31 – La Gare aux Lapins D31 (A l’intersection avec la D2144, aller
en face) D31 - Trouy (A l’intersection avec la D73, tourner à gauche et
immédiatement à droite) D31 – Cologne – D31 (A l’intersection avec la D103,
tourner à droite) D103 – Pissevieille – D103 – D107 – La Chapelle Saint-Ursin
– D16 – Bourges – La Rocade Verte – Saint-Doulchard

Lundi 14 octobre
Sortie club : départ à 8h30

Circuit de 59 km pour 354 m de dénivelé         N° Openrunner : 12092032

Saint-Doulchard – Rue des Verdins – Rue des Coupances – Route de
Vouzeron – D104 – Rond-Point du Petit Gérissay - D104 – Le Vernay – D104
– La Prinquette – D104-Vouzeron , puis : (Au niveau de l’église, tourner à
gauche) D30 (Faire environ 3 km sur la D30 direction Saint-Laurent et tourner
à droite) VO – Les Jourdains – VO – Les Bergeries – VO – La Bourandière –
VO – Les Poteries – VO – Le Village aux Rois – VO - La Normandie – VO – Le
Vieux Vignoux (A l’intersection avec la D30, tourner à droite) D30 – Vignoux
sur Barangeon (A l’intersection avec la D2076, aller en face) Rue de la Petite
Vernusse – Rue des Grandes Ouches – Rue Jean Moulin (A l’intersection
avec la D30, tourner à droite) D30 – Foëcy -D60 – Mehun sur Yèvre – D60 -
Berry Bouy – D60 – Rond-Point de la Rocade – Rue de Veauce – Rue des
Coupances – Saint-Doulchard

https://www.openrunner.com/r/12102625
https://www.openrunner.com/r/12092032


Dimanche 20 octobre Sortie club : départ à 08Hh30

Circuit de 43,5 km, pour 255 m de dénivelé N° Openrunner : 12097526

Saint-Doulchard – Rue des Verdins – Rue de Malitorne – Rue du Moulon -
Bourges– Rue Félix Chédin – Route de la Charité – Chaussée de Chappe -
Fenestrelay – N151 - Saint Germain du Puy (Faire 1 km sur la N151 et
prendre l’avenue de la gare sur la droite) Avenue de la Gare (Au rond-point,
aller en face, traverse le passage à niveau et tourner à gauche) Rue Raoul
Néron - Le Val d’Yèvre (A l’intersection avec la D179, tourner à gauche) D179
– Osmoy – VO – Le Petit Préau – VO – D976 – Savigny en Septaine (A
l’intersection avec la D976, tourner à droite et prendre la D46 sur la gauche.
Faire 1 km sur la D46 et prendre VO sur la droite) VO – Soye en Septaine –
D15 – D15e - Gionne – D15e - Le Lac d’Auron – Bourges – Le Val d’Auron –
La Rocade Verte - Saint-Doulchard

Lundi 21 octobre Sortie club : départ à13h30

Circuit de 43,5 km, pour 444 m de dénivelé N° Openrunner : 10440905

Saint-Doulchard – Rue des Verdins – Rue des Coupances – Rue de Veauce
– D60 - Berry-Bouy – D60 – D2076 - Mehun sur Yèvre – Rue Jeanne d’Arc –
D35 – Somme – D35 – Sainte-Thorette (Tourner à gauche direction Bourges)
D23 (Faire 4,5 km sur la D23 et tourner à gauche) VO – Le Coudray – VO –
La Contale (A l’intersection avec la D107, tourner à droite) Marmagne (Au
rond-point après l’église, tourner à droite) D214 - Pont Vert - Piste cyclable du
canal de Berry jusqu’au Moulin Bâtard (Rejoindre la rue Louis Mallet – La
Rocade Verte – Saint-Doulchard

https://www.openrunner.com/r/12097526
https://www.openrunner.com/r/10440905


Dimanche 27 octobre
Attention Changement d’Heure on recule d’1 heure

VTT Randonnée d ‘ Automne MEREAU 18120

Circuits : 22- 37 - 57 km Départ : 8h30 à 9h30 Gymnase Mereau
18120
Prix : 4 € licenciés -7 € non licenciés

Sortie club : départ à 08Hh30

Circuit de 44 km, pour 215 m de dénivelé N° Openrunner : 12095558

Saint. Doulchard – Avenue du Général de Gaulle – Le passage à niveau
SNCF – D 60 - Rocade verte - - Le Lac d’Auron – D106 – Plaimpied – D106 –
Le Bertray (Tourner à gauche) VO – Saint-Just (Avant l’église, tourner à droite.
A l’intersection avec la D2076, aller en face) D46E ( A l’intersection avec la
D46, tourner à gauche) D46 – Soye en Septaine – D15 – Bourges – Chemin
de la Rottée - Le Val d’Auron – Rocade verte -–Le Prado – Rocade Verte –
Saint-Doulchard

Lundi 28 octobre
Sortie club : départ à13h30

Circuit n° 104 : 55 km pour 557 m de dénivelé N° Openrunner: 12214277

St. Doulchard – Asnières – D58 Vasselay – D58 la Rose – D58 les Rousseaux
– D58 le Barangeon – D58 Méry ès Bois - D168 Mitterrand – D168 et D20
Allogny – D20 Boursac – D20 et D104 St Doulchard

https://www.openrunner.com/r/12095558
https://www.openrunner.com/r/12214277

