Saint-Doulchard,
Cufrlotoumma &

Programme de Février 2025

Lieu de départ des “sorties club” : 12 Avenue du Général De Gaulle

Sortie du samedi aprés-midi : départ a 13h30 ou 14h00 (Faire circuit du dimanche)
Sortie du dimanche matin : départ a 9h00

Sorties du mardi du jeudi et vendredi(circuit du jeudi) : départ a 13h30 ou 14 h 00
Sortie féminines du lundi(circuit du Dimanche Loisirs ):départ a 13h30

Dimanche
02 Février

Sortie club : départ a 9 h 00

Circuit n°94 de 53,5 km, 387 m de dénivelé = N° Openrunner: 10832038

Saint Doulchard — D60 Berry Bouy — D160 Marmagne — D160 et VO a gauche (apreés le
poste de distribution EDF) La Contale — VO Le Coudraye — VO et D23 a droite Sainte
Thorette — D23, D27 et a droite D16E— Le grois bois — D190 le Bouchet —au km 31 a gauche
D16 Villeneuve — D16 La Chapelle — D16 Bourges — Saint Doulchard.

Mardi
04 Février

Sortie club : départ 3 13.h 30 | 14 h 00

Circuit n°3 de 62 km, 579 m de dénivelé N° Openrunner: 6845488

St. Doulchard — Asniéres — Vasselay — La Breuille — VO Ville — VO St Georges sur
Moulon — D56 Vignoux sous les Aix — D11 et D56 Le Bois de Véves — D56 Soulangis —
D56 Les Rouliers — VO Les Aix d’Angillon— D25 La Rongére — D25 Menetou Salon — VO
Les Moulons — VO Les Marchands — VO et D59 Quantilly — D116 St Palais — D170St
Martin d’Auxigny— VO Montboulin — VO et D58 Vasselay— VO Les Brosses — VO Le
Vernay — D104 St Doulchard

Jeudi
06 Février

Sortie VIT et GRAVEL Départ a 13 h30 ou 14 h 00 au local Voir
Thierry LHOSTE

Sortie club : départa 13 h 30 hou 14 h 00

Circuit n°48 de 60 km 484 m de dénivelé N° Openrunner: 6672181

St. Doulchard — Le Creps— D33 Saint Michel de Volangis — D33 Soulangis — D33 Parassy
— D59 Les Faucards — D59 Menetou Salon — D25 Les Crots de Veaux — D25 Les
Giraudons — D25et D20 Les Barangeons D58 Les Rousseaux — D58 La Rose — D58
Vasselay — D58 Asniéres — St. Doulchard.



https://www.openrunner.com/r/10832038
https://www.openrunner.com/r/6845488
https://www.openrunner.com/r/6672181

Dimanche

09 Février
Sortie club : départ a 9 h00
Circuit n°110 de 63 km 313 m de dénivelé N° Openrunner: 8365631
St. Doulchard — Bourges - D106 Plaimpied — D46 Sennecgay — VO les Clous a gauche
direction Vorly— a droite avant Vorly vo direction le Chailleux & gauche bois Sir Amé VO
St Denis— D106 Le Bertray — D106 Plaimpied — D106 Bourges — St. Doulchard.
Mardi Sortie club : départ a 13 h 30 ou 14 h 00
11 Février
Circuit n°95 de 62.6 km 436 m de dénivelé N° Openrunner: 10833201
St. Doulchard — D104 Vouzeron —D30 Saint Laurent — D30 Vignoux sur Barangeon — D30
Foécy — D60 Mehun — N76 et D68 Montifaut — D68 Vendegond — VO Le Montet — VO
Saint Eloy de Gy — D160 et D104 St. Doulchard.
Jeudi Sortie club : départa 13h h 30 ou 14 h 00
13 Février Circuit N°93 de 59,1 km, 270 m de dénivelé  N° Openrunner: 10821474
St. Doulchard — D60 Berry Bouy — D160 Marmagne — D107 Mehun sur Yévre— D60
Foécy — D30 et VO Vignoux sur Barangeon — D30 Saint Laurent — D30 Vouzeron — D104
la Prinquette — D104 St. Doulchard..
ie club : dé ad9h
Dimanche
16 Février Circuit n°101 de 61 km 376 m de dénivelé ~ N° Openrunner: 8328331
Saint Doulchard — Bourges-D106- Plaimpied — D106 Le Bertray - D71 Chambon — D71 et
D166 Vornay — D119 Jussy — D15 Crosses — D215 et D46 Soye — D15 Bourges — Saint
Doulchard.
Mardi Sortie club : départ 213 h 30 ou 14 h 00
18 Février

Circuit n°87 de 63.2 km, 319 m de dénivelé N° Openrunner: 6904743

Saint Doulchard —boulevard de | avenir — D23 Pierrelay — D23, D160 et VO Fontaine
Claire — VO La Lande — VO et D35 Villeneuve sur Cher — D16 et D190 Le Bouchet —
D190 Plou — VO Les Cocuas — VO Concisain — VO Limeux — D23 et D123 Boitier — D123
Cerbois — VO a gauche dans le bourg et D68 Quincy — D20 Mehun sur Yévre — D60
Berry Bouy — D60 Saint Doulchard.



https://www.openrunner.com/r/8365631
https://www.openrunner.com/r/10833201
https://www.openrunner.com/r/10821474
https://www.openrunner.com/r/8328331
https://www.openrunner.com/r/6904743

Sortie VTT et GRAVEL Départ a 13h 30 ou 14 h 00 au local Voir

Jeudi .
20 Février Thierry LHOSTE
Sortie club : départ a 13 h30 14 h 00
Circuit N°8 de 59,7 km, 491 m de dénivelé N° Openrunner: 6794288
St. Doulchard — Asniéres —D58 Vasselay — D58 et VO Monboulin — VO St Martin
d’Auxigny — D170 St Palais — D116 Quantilly — VO Les Crots de Veaux — D25 Les Bardys
d’en Bas — D25 Les Giraudons — D25 La Caroline — D20 Le Barangeon — D20 Allogny—
D20 Le Chabur — D20, D104 et VO Dame — VO Bouy — VO Berry Bouy — D60 St.
Doulchard.
Dimanche
23 Février Sortie club : départ 4 9 h 00
Circuit n°10 de 60,8 km, 292 m de dénivelé  N° Openrunner : 6845514
Saint Doulchard — Asniéres — Le Creps — D33 les 4 Vents — D33 Saint Michel de
Volangis — D33 et D186 les Nointeaux — D186 Sainte Solange — D46 et D154 Rians
— D12 Les Aix d’Angillon — VO le Roulier — D56 a droite Soulangis — D33 Saint Michel
de Volangis — D33 le Petit Marais — VO a droite les Chaumes — VO Fussy — VO
Vasselay — VO a droite La Brosse — VO Le Vernay — D104 a gauche Saint
Doulchard.
ie club : dé ai3h 14 h
Mardi Circuit n°5 de 64 km 344 m de dénivelé N° Openrunner: 6845683
25 Février
St. Doulchard — Bourges — D16 LaChapelle Saint Ursin — D16 Villeneuve sur Cher — D3
5 Saint Florent — D190 Chatillon — D190 Le Bouchet — D190 Plou
— D114 Le Souchet — D114 Bertigny — D114 et D27 Preuilly — D113
Villeperdue — D35 Somme — VO Beauvoir — D107 Marmagne — D160 Berry Bouy
— D104 St. Doulchard.
Jeudi ortie club : départa 13 h300ou 14 h
27 Février

Circuit N°13 de 63, km, 346 m de dénivelé N° Openrunner : 6847125

St. Doulchard — D60 Berry Bouy —-D160 Marmagne — D160 Marmignolles — D160, D23,
D160 et D16 Villeneuve sur Cher — D16 et D27 Saint Florent — D27 Roziéres — D27
Lunery — D103 Chanteloup — D103 et D35 Saint Florent — D35 Villeneuve sur Cher — D16
La Chapelle Saint Ursin — D16 Bourges — St. Doulchard.



https://www.openrunner.com/r/6794288
https://www.openrunner.com/r/6845514
https://www.openrunner.com/r/6845683
https://www.openrunner.com/r/6847125

